Тематика практических занятий по курсу 

«Психология межкультурных коммуникаций»
	№ пп
	Наименование тем, содержание

двухчасового практического занятия
	Всего часов
	Кол-во часов по данной теме

	1
	2
	3
	4

	1
	Тема 1 Влияние особенностей межличностного восприятия на характер межкультурного взаимодействия
Занятие 1

1. Влияние культуры на атрибутивные стили людей.

2. Оценка физической привлекательности в различных культурах.

3. Зависимость успеха социального взаимодействия от адекватности  интерпретации причин поведения партнерами в межкультурном взаимодействии.

Занятие 2

1. Кросс-культурные отличия в оценке конформизма, уступчивости, подчинения.

2. Кросс-культурные отличия в понимании сотрудничества. 

3. Модели сотрудничества в индивидуалистских и коллективистских культурах.
	4
	2

2



	2
	Тема 2 Пути развития эффективной межкультурной коммуникации 

Занятие 1

1. Понятие и компоненты межкультурно-коммуникативной компетентности. 

2. Межкультурные конфликты и пути их разрешения.

3. Структурирование копинг-стратегий с учетом культурных особенностей.

4. Преодоление негативных эмоций в межкультурных контактах.

Занятие 2

1. Кросс-культурные отличия в оценке женско-мужских отношений.
2. Проблема межкультурных браков.

3. Кросс-культурные особенности психологической адаптации иммигрантов.

4. Направления адаптации к новой культуре.
	4
	2

2

	3
	Тема 3 Препятствия эффективной межкультурной коммуникации
Занятие 1

1. Этнические (этнокультурные) стереотипы.

2. Функции этнокультурных стереотипов.

3. Понятие национального характера

4. Психология межкультурных предрассудков (национализм, расизм и т.д.).

Занятие 2

1. Основные стадии развития межкультурной сенситивности.

2. Оценка модели  межкультурной сенситивности.

3. Факторы, затрудняющие адаптацию в другой культуре.
	4
	2

2

	4
	Тема 4 Учет культурных особенностей в помогающих отношениях

Занятие 1

1. Учет кросс-культурных особенностей консультанта и клиента в психологическом консультировании.

2. Учет кросс-культурных особенностей в установлении консультативного контакта

3. Учет гендерных особенностей клиента в консультировании с учетом принадлежности к той или другой культуре.

4. Использование техники интерпретации в психологическом консультировании с учетом культурных особенностей. 

Занятие 2

1. Проблема межкультурной адаптации студентов.

2. Условия успешной культурной адаптации в процессе обучения.

3. Кросс-культурные различия в стратегиях совладающего поведения.
	4
	2

2

	
	Всего часов: 
	16
	16
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